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startHILFE ABENTEUER JUNGE FAMILIE

S”\/]e Freudenberger ..........................................................
Wormser Strale 10 | 68623 Lampertheim
Telefon 015232 14 91 82 Nehmen Sie startHILFE in Anspruch

starthilfe@familienzentrum-bensheim.de Unterstltzung in den ersten drei Lebensjahren
www.familienzentrum-bensheim.de durch ehrenamtliche Helfer

....................................................................................................................

°
= Sparkasse
Bensheim WIR SIND ENERGIE.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



I UNTERSTUTZUNG FUR DAS ABENTEUER FAMILIE

startHILFE unterstltzt Familien in den ersten drei

Lebensjahren eines Kindes. Unsere ehrenamtliche
Helfer kommen zu lhnen und bieten individuelle

Unterstltzung an.

Betreuung des Babys, Begleitung zum Kinderarzt,
mit den groBen Geschwistern spielen oder sie
vom Kindergarten abholen — die Ehrenamtlichen
helfen Ihnen da, wo Sie gerade Hilfe brauchen
oder ermoglichen Ihnen einfach eine kleine
Auszeit. Die Helfer haben ein offenes Ohr fir

lhre Anliegen.

StartHILFE ist zeitlich begrenzt und steht jedem
zu, unabhdngig vom Gehalt und unabhangig
von der Anzahl der Kinder in lhrem Haushalt.

Die startHELFER sind ehrenamtliche Unterstitzer
die durch das Familienzentrum Bensheim
qualifiziert werden. In regelmaligen Netzwerk-
Treffen konnen sich die Helfer austauschen und
Uber gesammelte Erfahrungen ins Gesprach
kommen.

I KOMMEN SIE AUF UNS ZU!

Wenn Sie mehr Informationen zu startHILFE
erhalten wollen oder gern Unterstiitzung haben
wollen, kommen Sie auf uns zul!

Silvie Freudenberger
Projektkoordinatorin
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