UKRAINE HILFE

Seit Ende Médrz 2022 finden in unseren Raumen
immer mittwochs, von uns organisierte Vernet-
zungstreffen fur ukrainische Geflichtete statt.
An diesen Treffen haben in der Spitze bis zu 80
Personen teilgenommen.

Im Rahmen dessen wurden bis jetzt ca. 200 Spen-
dengesuche bearbeitet und es konnten unzahli-
ge Sachspenden vermittelt werden. Es wurden
Feste wie Ostern, Nikolaus, Weihnachten und der
ukrainische Nationalfeiertag gefeiert.

Aus diesem Vernetzungstreffen, bei welchen
wochentlich zahllose offene Fragen mit Hilfe
von Dolmetschern geklért und jede Menge
Formulare durchgearbeitet wurden, entstan-
den weitere Projekte, wie die Wohnraumver-
mittlung, Sprachkurse, ein Sprachcafé, regel-
mallige Austauschtreffen fur Gastfamilien,
Ausflige, Kleiderverschenkaktionen, Feste,
Kursangebote fir Ukrainerinnen wie Yoga
und eine Gesangsgruppe, regelmallige Koch-
abende bei welchen gemeinsam ukrainische
Gerichte gekocht werden sowie eine Halbtags-
kinderbetreuung fur bis zu 20 gefllichtete uk-
rainische Kinder.

Mittwochs
17.30-18.30
Café Storch,

Hauptstr. 89
Bensheim

ukrainische Familien

RACHCAFE

e ausprobiert un

wechselnde Themen geben, die von den d

ben und geleitet werden. Im Sprachcafé kinnt ihi
und hier und d \eues Lernen!

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Familienzentrum www.familienzentrum-bensheim.de
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AKTION MENSCH

Mit unserem Projekt konnten wir
ukrainische Kinder und Jugend-
liche und deren Begleitpersonen
gezielt erreichen und unterstttzen.
Im besonderen Mal3e erreichten
wir diejenigen, die im Bensheimer
Fliichtlingscamp leben, bei Gast-
geberfamilien eine zeitliche befris-
tete Wohnsituation vorfanden und
auf Wohnungssuche waren und
einen koordinierten Austausch und
Unterstlitzung bei behdrdlichen
und kulturellen Fragen bendtigen.
Konkret handelte es sich im Uber-
wiegenden MalSe um Mutter und
GroBmitter mit dem Nachwuchs
im Alter von 0-16 Jahren.

Uber eine lokale ehrenamtlich or-
ganisierte  WhatsApp-Gruppe der
schon angekommenen Familien,
konnten wir erste Kontakte herstel-
len. Danach haben wir die Zielgrup-
pe Uber Aushange in den Fenstern
des Familienzentrums in der Ful3-
gangerzone, Facebook und Instag-
ram-Posts, Flyer (deutsch und ukrai-
nisch) und Aushdnge von Plakaten
im Schaukasten (mit ukrainischer
Ubersetzung) erreicht.

- Wirkung fiir die Zielgruppe

Das Ziel "Willkommensraum - begleiteter
Spiel- und Begegnungsraum” und das Ziel
“ukrainisch-deutsches Familientreffen — mit
Gastgeberfamilien” konnte erreicht werden.

Mithilfe der waéchentlich  stattindenden
Vernetzungstreffen konnten die Menschen
aus der Ukraine sich sowohl untereinander
als auch mit uns und deutschsprechenden
ehrenamtlichen Helferinnen vernetzen und
austauschen. Integriert wurde in unseren
barrierefreien Rdumen ein inklusiver Spiel-
raum fUr die Kinder, die sich in dieser Zeit bei
wechselnden und fir verschiedene Alters-
strukturen angemessenen Spielangeboten
bei uns einfinden konnten. Begleitet wurden
die Kinder durch eine erfahrene qualifizierte
Gruppenleiterin, sowie von einer ukrainisch
sprechenden Honorarkraft.  Mit verschie-
densten Materialien wurden die Kinder aller
Altersgruppen in einen jahreszeitlich abge-
stimmten und kreativen Prozess angeleitet,
wodurch fantasievolle Basteleien entstan-
den. Diese regelmalig stattfindenden Tref-
fen in entspannter Atmosphare waren das
Fundament fur viele weitere Aktionen, die
die gefllichteten Menschen mit Freude und
Engagement nutzten und die den Willkom-
mensraum ausweiteten. Somit trug der Be-
gegnungsraum zu einem wesentlichen Teil
zur Integration der Menschen bei.

Aktionen, die unter das Ziel fallen waren:

1. Freizeit- und Sportaktivitaten fir die Fa-
milien wie Wandern, Schwimmen, das Er-
kunden des neuen Wohnraums, Bowling,
Zo0- und Museumsbesuche und gemein-
sames Feiern kultureller Feste wie z.B. ein
Fruhlingsfest und das Nikolausfest. Da-
bei konnten die ukrainischen Frauen ihre
Ideen einbringen und auch selbsténdig
umsetzten.

2. Sprachangebote mit integrierter Kinder-
betreuung wie unser Sprachcafé, um im
Alltag mehr Selbstsicherheit in der neuen
Umgebung zu bekommen.

3. Refugium in unseren Raumlichkeiten,
um fur die Schule zu lernen oder behord-
liche Antrdge in ruhiger Atmosphdre zu
bearbeiten.

4, Kriseninterventionsangebote in Zusam-
menarbeit mit einem systemischen Berater,
um unbdrokratisch erste Kontaktstelle in
Notsituationen zu sein. Vertrauliche Einzel-
gesprache zum Thema Traumatisierung
der Kinder oder Konflikten mit den Gast-
familien, die ihren privaten Wohnraum zur
Verfligung stellten, waren zentrale Punkte
die in diesem Rahmen besprochen und an-
gegangen werden konnten.

Fur das Ziel“Ukrainisch-deutsches Familien-
treffen — mit Treffen” wurde zundchst als
Basis ein regelmafig stattfindendes Gast-
familientreffen organisiert. Hier konnten
die Familien in einem geschitzten Rahmen

und unter Anleitung einer sozialpddago-
gischen Fachkraft und einer zusatzlichen
qualifizierten Betreuerin drangende Fra-
gen und Anliegen kldren. Dieses Angebot
zielte darauf ab die Konstellationen (deut-
sche Gastfamilien und ukrainische Schutz-
suchende im gemeinsamen Wohnraum)
zu stabilisieren und nachhaltig zu stérken.
Von dort aus wurden gemeinsame Treffen
von deutschen und ukrainischen Familien
organisiert und mithilfe von ehrenamt-
lichen Dolmetschern ein intensiver Aus-
tausch verschiedenster Belange initiiert.
Auch wahrend der Familientreffen wurde
eine Kinderbetreuung durch eine erfah-
rene Gruppenleiterin ermoglicht. Das An-
gebot von gemeinsamen Kochaktionen,
bei denen die ukrainischen Menschen mit
deutschen Mitburgerinnen Essen aus der
Heimat zubereiteten, konnte mehrmalig
stattfinden und war ein wertvoller Teil einer
gelingenden Einbeziehung der Schutzsu-
chenden Menschen hier vor Ort.

Aufgrund einer hohen Fluktuation bei den
Geflichteten konnten wir innerhalb des
Zeitraums ca. 450 Menschen erreichen und
mit unseren Aktionen unterstitzen. Die Teil-
nehmerinnen kamen dabei aus Bensheim
und Umgebung.

Mit Hilfe der Stadt Bensheim konnten konti-
nuierlich die Kinder zwischen 2-6 Jahren in
den verschiedenen Kindertagesstatten der
Stadt Bensheim einen Kita Platz erhalten,
so dass bis zum Sommer 2023 die Kinder-
betreuung ausschlief3lich fur ukrainische
Kinder nicht mehr benétigt wird.
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